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           Kulinarisches aus dem Norden
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Marianne Aronsson 
Skandinavische  
Delikatessen 
Kulinarisches  
aus dem Norden 
Fotografiert  
von Günter Pump 
2. Aufllage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-471-1

Torkild Hinrichsen 
Dänische Spezialitäten – 
Danske Specialiteter 
Rezepte des Deutsch-Däni-
schen Vereins in Hamburg 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
21 x 20 cm 
Euro 14.95 
ISBN 978-3-89876-612-8

Torkild Hinrichsen 
Dänische Desserts – 
Süße Versuchungen 
Dansk Desserts – Søde 
fristelser 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 20 cm 
€ 14,95 
ISBN 978-3-96717-062-7

HusumHusum

Torkild Hinrichsen 

Dänische Suppen 
Danske Supper   
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Torkild Hinrichsen 
Dänische Suppen – 
Danske Supper 
Hintergründe und Geheim-
nisse traditioneller Famili-
enspeisen 
Rezepte und Geschichten 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 20 cm 
ca. € 14,95 
ISBN 978-3-96717-115-0



Edgar S. Hasse 
Festgenuss an Bord 
Weihnachten auf Kreuz-
fahrtschiffen 
108 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 20 cm 
€ 19,95 
ISBN 978-3-89876-695-1

Günter Pump 
Smörrebröd 
Fein belegte Brote für alle 
Gelegenheiten 
Fotografiert  
von Günter Pump 
2. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-741-5

Günter Pump 
Küstenschmaus 
zwischen Borkum, Sylt und 
Rügen 
Fotografien  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 20 cm 
€ 14,95 
ISBN 978-3-89876-711-8



Alena Bonn 
Lustiges Kochbuch  
für kleine und große  
Genießer 
96 Seiten,zahlreiche farbige 
Abbildungen, gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-419-3

Günter Pump 
Spargel 
Die schönsten Rezepte mit 
dem Edelgemüse 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-316-5
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Fotografiert von Günter Pump

Erbsen, Bohnen und Linsen

Hülsenfrüchte

Günter Pump 
Hülsenfrüchte 
Erbsen, Bohnen und Linsen 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-570-1
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Fotografiert von Günter Pump

BIRGIT RINGLEIN

Der universelle Genuss
Bratwurst

Birgit Ringlein 
Bratwurst  
Der universelle Genuss 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-560-2



Günter Pump 
Matjes 
Die köstlichsten Rezepte 
mit dem jungfräulichen  
Hering 
Fotografiert  
von Günter Pump 
5. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-203-8

Pikante Rezepte für kulinarische Genießer

Matjes
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Fotografiert von  
Günter Pump

Günter Pump 
Matjes 
Pikante Rezepte für  
kulinarische Genießer 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-96717-098-6

Die Delikatesse  
der Nordsee

Krabben
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Fotografiert von  
Günter Pump

Günter Pump 
Krabben 
Die Delikatesse  
der Nordsee 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
(ISBN 978-3-89876-987-7)
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Fotografiert von Günter Pump

Einfach köstlich  

FISCH

Einfach köstlich – Fisch 
Die schönsten Rezepte 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-350-9



Günter Pump 
Föhr-Genuss 
Lieblingsrezepte  
aus der Inselküche 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-663-0

SYLTgenuss

Fotografiert 
von Günter Pump
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EINFACH NUR KÖSTLICH

Husum

Günter Pump 
Sylt-Genuss 
Einfach nur köstlich 
Fotografiert  
von Günter Pump 
2. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-485-8

Lammgenuss
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Fotografiert von Günter Pump

Kulinarisches für Feinschmecker

Günter Pump 
Lammgenuss 
Kulinarisches  
für Feinschmecker 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-436-0
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Fotografiert von Günter Pump

GUNDULA THORS · DORIS BURGER

Exotisches neu interpretiert
Küsten-Sushi

Gundula Thors, 
Doris Burger 
Küsten-Sushi 
Exotisches neu interpretiert 
Fotografiert  
von Günter Pump 
4. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-551-0

Günter Pump 
Küsten-Tapas 
Kleine Häppchen und 
Snacks aus dem Norden 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-830-6

Traditionelle Rezepte aus dem Norden

Küsten-Klassiker
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Fotografiert von 
Günter Pump

Günter Pump 
Küsten-Klassiker 
Traditionelle Rezepte aus 
dem Norden 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-916-7



Eiderstedter Spezialitäten 
Die besten LandFrauen-Re-
zepte 
Herausgegeben von den 
LandFrauenvereinen Eider-
stedt und Everschop 
92 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 20 cm 
€ 14,95 
ISBN 978-3-89876-808-5

Fotografiert 
von Günter Pump

Auf kulinarischen Spuren des Dichters

Kleines
Storm-Kochbuch

Günter Pump 
Kleines Storm-Kochbuch 
Auf kulinarischen Spuren 
des Dichters 
Mit einem Vorwort von Antje 
Erdmann-Degenhardt 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-864-1

Porrnsupp 
und 

Quetschmadam
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Fotografiert von  
Günter Pump

 
 
 
 
 
 

 Kulinarisches aus Schleswig-Holstein

Günter Pump 
Porrnsupp  
und Quetschmadam 
Kulinarisches aus  
Schleswig-Holstein 
2. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-425-4
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Fotografiert von 
Günter Pump

KOHLgemüse

HUBERT NICKELS

Lieblingsrezepte aus dem KOHLOSSEUM

Hubert Nickels 
Kohlgemüse 
Lieblingsrezepte aus dem 
KOHLosseum 
Fotografiert  
von Günter Pump 
2. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,96 
ISBN 978-3-89876-789-7

Vom Weißkohl zum  

Sauerkraut
Wissenswertes aus der  
Wesselburener Krautwerkstatt

Hubert Nickels 
  

Fotos von  
Günter Pump

Mit den schönsten 

Rezepten

Hubert Nickels 
Vom Weißkohl  
zum Sauerkraut 
Wissenswertes aus der 
Wesselburener Krautwerk-
statt 
Fotografiert  
von Günter Pump 
6., überarbeitete Auflage, 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, bro-
schiert 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 7,95 
ISBN 978-3-89876-283-0

 Rezepte mit 

Kimchi 
 
aus dem 
KOHLOSSEUM WESSELBUREN

 
 
 
  

Fotos von  
Günter Pump

Günter Pump 
Kimchi 
Die schönsten Rezepte aus 
dem KOHLosseum Wessel-
buren 
Mit Fotos von Günter Pump 
und einer Einführung von 
Jan Otto 
48 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, bro-
schiert 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 6,95 
ISBN 978-3-96717-032-0
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Für erzgebirgische Naschkätzel und Süßgusch’n
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Fotografiert von Günter Pump

Quarkkäulchen
und Kirmeskuchen

Ehrhardt Heinold 
Quarkkäulchen und  
Kirmeskuchen 
Für erzgebirgische Nasch-
kätzel und Süßgusch’n 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-508-4

Jürgen Helfricht 
Fasanenbrust und Kraut-
wickel 
Rezepte von den besten 
Dresdner Köchen 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-386-8

Birgit Ringlein,  
Rolf-Dieter Venzlaff 
Aus Mecklenburgs 
Schloss- und Gutsküchen 
Die schönsten Rezepte von 
damals und heute 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-440-7

MARIANNE KOPP

Ostpreußische Küche
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Fotografiert von Günter Pump

Beetenbartsch
und Klunkermus

Marianne Kopp 
Beetenbartsch  
und Klunkermus 
Ostpreußische Küche 
Fotografiert  
von Günter Pump 
2. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-513-8



Jürgen Helfricht 
Sächsisches  
Wein-Kochbuch 
Historie • Winzer • Genuss 
165 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 12,95 
ISBN 978-3-89876-759-0

Fotografiert 
von Günter Pump

Auf kulinarischen Spuren des Dichters

Kleines
Goethe-Kochbuch

Husum

Günter Pump 
Kleines  
Goethe-Kochbuch 
Auf kulinarischen Spuren 
des Dichters 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-889-4

EHRHARDT HEINOLD 

 

Die schönsten Rezepte aus dem Erzgebirge 
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Husum
Fotografiert 

von Günter Pump

Ardäppelsupp  
und Zwiebelquark

Ehrhardt Heinold 
Ardäppelsupp  
und Zwiebelquark 
Die schönsten Rezepte aus 
dem Erzgebirge 
Fotografiert  
von Günter Pump 
7. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-261-8

Dagmar Schäfer 
Anna Amalia  
lädt zur Tafelrunde 
2. Aufl. 2017, 120 Seiten, 
zahlreiche, teils farbige Ab-
bildungen, gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-329-5
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Fotografiert von Günter Pump

BIRGIT RINGLEIN · SUSAN DENTEL

Spezialitäten aus dem Vogtland

Knällersubb
und 

Brecklkließ

Birgit Ringlein,  
Susan Dentel 
Knällersubb und Breckl-
kließ 
Spezialitäten aus dem 
Vogtland 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-375-2

Birgit Ringlein  
Kartoffeln und Knödel  
Genussvolle Beilagen und 
Gerichte 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-598-5



Katharina Dobrick 
Vom Gaisburger Marsch 
zum Pfitzauf 
Ein Streifzug durch die 
schwäbische Küche 
Fotografiert 
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-497-1

Birgit Ringlein 
Apfelkiechla  
und Zwiebelblootz 
Die besten fränkischen 
Spezialitäten 
Fotografiert  
von Günter Pump 
3. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-323-3

Birgit Ringlein,  
Susan Dentel 
Bierspatzen und Brauer-
gulasch 
Das fränkische Bierkoch-
buch 
Fotografiert  
von Günter Pump 
3., veränderte und über-
arbeitete Auflage, 96 Sei-
ten, zahlreiche farbige 
Abbildungen, gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-558-9



MARIANNE KOPP

Westfälischer Genuss
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Fotografiert von Günter Pump

Knisterfinken und 
Akrobatenpudding

Husum

Marianne Kopp 
Knisterfinken  
und Akrobatenpudding 
Westfälischer Genuss 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-622-7

MARIANNE KOPP

Gaumenfreuden aus der Stadt der Printen und Puttes

Re
gi

on
al

e 
K

üc
he

Fotografiert von 
Günter Pump

Aachengenuss

Marianne Kopp 
Aachen-Genuss 
Gaumenfreuden aus der 
Stadt der Printen 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95  
ISBN 978-3-89876-743-9



Manfred Giebenhain,  
Armin Treusch 
Odenwald-Genuss 
Kulinarisches für Fein-
schmecker 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-96717-024-5

Rezepte der Luise Peters 
Eiderstedter Backbuch aus 
der guten alten Zeit 
Hrsg. von Brigitta Seidel 
5. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche, teils farbige Abbil-
dungen, broschiert 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 7,95 
ISBN 978-3-89876-234-2



Birgit Ringlein 
Bayerische Backstub’ 
Allgäuer Apfelkrapfen bis 
Oettinger Blasiusbrot 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-449-0

Günter Pump 
Kernig, süß, verführe-
risch 
Die schönsten Rezepte aus 
der deutschen Weihnachts-
bäckerei 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-114-7

Fränkische 

Backstub’ 
Bambercher Hörnla bis Rothenburger Schneeballen

Re
gi

on
al

e 
K

üc
he

  

Birgit Ringlein 
 

Fotografiert von 
Günter Pump

Birgit Ringlein 
Fränkische Backstub’ 
Bambercher Hörnla bis  
Rothenburger Schneeballen 
4. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-446-9



Günter Pump 
Tee-Stunde 
Friesische Köstlichkeiten 
mit Gebäck 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-680-7

Hildegard und  
Manfred Witte 
Pralinen selbst gemacht 
Ein köstliches Vergnügen 
3. Auflage, 96 Seiten, zahl-
reiche farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-292-2

Jürgen Helfricht 
Sächsisches  
Spezialitäten-Backbuch 
Schlemmer-Rezepte von 
Dr. Quendt 
10., aktualisierte und ver-
änderte Auflage 
144 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 11,95 
ISBN 978-3-89876-230-4



Günter Pump 
Möhren, Karotten oder  
Wurzeln 
Tolle Gerichte mit dem  
gesunden Gemüse 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-89876-953-2



Günter Pump 
Tomaten 
Das gesunde Gemüse 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 9,95 
ISBN 978-3-96717-009-2Heidelbeeren 

Blaubeeren · Schwarzbeeren 
Bickbeeren
REZEPTE UND WISSENSWERTES

 
  

Fotos von  
Günter Pump

Günter Pump 
Heidelbeeren 
Blaubeeren, Schwarzbeeren, 
Bickbeeren 
Rezepte und Wissenswertes 
Fotos von Günter Pump 
72 Seiten, zahlreiche farbige 
Abbildungen, broschiert  
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 7,95 
ISBN 978-3-96717-031-3 

Wildpflanzen in der 

Naturküche
Rezepte, Wissenswertes und
Sammeltipps

Marion Wick

Fotos von 
Günter Pump

Husum

Marion Wick 
Wildpflanzen  
in der Naturküche 
Rezepte, Wissenswertes 
und Sammeltipps 
Fotografiert  
von Günter Pump 
96 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, bro-
schiert 
Format 14,8 x 14,8 cm 
€ 7,95 
ISBN 978-3-89876-595-4



Jürgen Helfricht 
Der Nudossi-Code 
Köstliche Backrezepte und 
raffinierte Kochideen und 
die Geschichte der feinen 
Nusscrème 
120 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 21 cm 
€ 14,95 
ISBN 978-3-89876-607-4

Am besten schmeckt es 
in der Heimat 
Erzgebirgische Köstlichkei-
ten von der Fleischerei 
Richter 
64 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 21 x 29,7 cm 
€ 9,90 
ISBN 978-3-89876-563-3

Neunerlei  
und Gänsebraten 
Eine literarisch-kulinarische 
Reise ins Erzgebirge. Mit 
einem erzgebirgischen  
Küchen-ABC 
Hrsg. von Ehrhardt Heinold 
239 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 13 x 20,5 cm 
€ 15,95 
ISBN 978-3-373-00531-5 
Verlag der Nation



Das Hooger Kochbuch 
Koken & Backen as  
fröher op de Hallig 
Gesammelt, aufgeschrie-
ben und ausprobiert von 
Christa Boyens, Silke Clau-
ßen, Dirk Dell Missier, 
Christa Ketelsen, Swantje 
Paprotta, Annemarie Pezzi 
und Gertrude von Holdt 
Schermuly 
3., durchgesehene Auflage, 
142 Seiten, zahlreiche, 
meist farbige Abbildungen, 
gebunden 
Format 17 x 24 cm 
€ 14,95 
ISBN 978-3-89876-514-5

Unsere Föhrer  
Küchendüfte 
Gesammelte Rezepte von 
Föhrer Landfrauen 
6. Auflage, 159 Seiten, 
zahlreiche farbige Abbildun-
gen, gebunden 
Format 17 x 24 cm 
€ 15,95 
ISBN 978-3-88042-966-6

Gelingt immer 
Das Kochbuch für Einstei-
ger, Ungeübte, Eilige & Ge-
nießer 
Herausgegeben vom Land-
frauenverein Kropp und 
Umgebung e.V. 
Neuausgabe 
239 Seiten, Ringheftung 
Format 17 x 24 cm 
€ 14,80 
ISBN 978-3-89876-779-8



Das Mecklenburg-Koch-
buch 
Handschriftliche Rezept-
sammlungen aus drei  
Generationen 
Hrsg. und übertragen von 
Christian Nieske 
256 Seiten, zahlreiche his-
torische Abbildungen, ge-
bunden 
Format 15 x 21 cm 
€ 17,95 
ISBN 978-3-89876-450-6

Claus Silvester Dörner,  
Ilse Sibylle Dörner 
Das Hamburg-Kochbuch 
Die feine bürgerliche Küche 
der Hansestadt 
6. Auflage, 353 Seiten, 
zahlreiche Abbildungen, ge-
bunden 
Format 15 x 21 cm 
€ 15,95 
ISBN 978-3-88042-651-1

Antje Erdmann-Degenhardt 
Aus Husums  
Pütt un Pann 
Ein Koch- und Lesebuch 
mit Rezepten aus Husum 
und seinem Umland 
343 Seiten, zahlreiche far-
bige Abbildungen, gebun-
den 
Format 17 x 24 cm 
€ 24,95 
ISBN 978-3-88042-832-4 



Reinhard Lämmel 
Das Sachsen-Kochbuch 
Ein Gang durch die  
Historie der sächsischen 
Essgewohnheiten 
236 Seiten, zahlreiche  
Abbildungen, gebunden 
Format 15 x 21 cm 
€ 15,95 
ISBN 978-3-89876-274-8

Antje Erdmann-Degenhardt 
Das Theodor-Storm-
Kochbuch 
Die Küchengeheimnisse 
eines Dichters und seiner 
Landschaft 
392 Seiten, zahlreiche zeit-
genössische Illustrationen, 
gebunden 
Format 15 x 21 cm 
€ 19,95 
ISBN 978-3-88042-677-1
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